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ETREND

Kecskeméti Reformatus Altalanos Iskola

2025.10.13-17.

»Mindezek folott az Ur
dicsOsége lesz majd az
oltalom.” Ezs 4,5

Hétfé

Kedd

Szerda

Csutortok

Péntek

Gyiimolcstea

Gyiimolcstea

Kakad (1,5%-os tejbdl)

Gyiimolcstea

Gyiimolcstea

Trappista sajtszelet Tonhalkrém Kométa Sertés parizsi Tejfolos turokrém Csicseriborsé krém
Tizérai Delma margarin Teljeskidrlésii kenyér Delma margarin Teljeskidrlésii kenyér Teljeskiorlésii kenyér
Teljeskidrlésii kenyér Kapia paprika Teljeskiorlésii kenyér TV paprika Kapia paprika
Jégcsap retek Kigyéuborka
Magyaros burgonyaleves Tejfolos karfiolleves Csontleves cérnametélttel Vegyes gylimolcsleves Rostos iidit6 100 %-os
kiskocka tészta
Ebéd Fott tojas Bolognai spagetti Tejszines, kukoricas Tempurabundas Pizza
Z6ldborséfézelék Reszelt sajt csirkemell ragu csirkemell siit6ben siitve
Alma Parolt rizs Petrezselymes burgonya
Kaposzta salata
Tej 1,5%-0s Kométa Soproni felvagott Kockasajt Fiird6i sonka Tej 1,5 %-os
Meggyes rud Delma margarin Kifli Delma margarin Kakads csiga
Uzsonna

Fehér kenyér

Diakmagvas kenyér

Az étlapviltoztatds jogat fenntartjuk!
A tulzott soé- és cukorfogyasztas sziv-és érrendszeri betegségekhez, elhizashoz és cukorbetegséghez vezethet!




