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Kecskeméti Reformatus Altalanos Iskola

2026. 03. 02 - 06.

»Arrél fogja megtudni
mindenki, hogy az én
tanitvanyaim vagytok, ha
szeretitek egymast.” Jn 13,35

Hétfé

Kedd

Szerda

Csutortok

Péntek

Gyiimolcstea

Gyiimolcstea

Gyiimolcstea

Kakaé (1,5%-os tejbdl)

Gyiimolcstea

Magyaros vajkrém Méz Tonhalkrém Fatorzs kifli FiirdGi sonka
Tizérai Fehér kenyér Delma margarin Teljeskiorlésti kenyér Delma margarin
Teljeskidrlésii kenyér TV paprika Teljeskiorlésii kenyér
TV paprika
Paldcleves sertéshussal Sertésraguleves Tarhonyaleves Zoldborsdleves kiskocka Barackos almaleves
csigatészta tészta
Ebéd Tejberizs Harcsapaprikas Gyros csirkecombfilébdl Rantott sajt siitében siitve  |Siilt csirkecomb
Kakads szorat Durum szarvacska tészta Silt burgonya Parolt rizs Petrezselymes burgonya
Teljeskidrlésii kenyér Friss salata Afonya ontet
Joghurtos ontet
Pizzakrémes rad Félkemény sajtszelet Kockasajt Kométa Zala felvagott Tej 1,5%-0s
Mandarin Delma margarin Kifli Delma margarin Dejos rud
Uzsonna Zsemle

Jégcsap retek

Teljeskidrlésii zsemle

Kapia paprika

Az étlapviltoztatas jogat fenntartjuk!
A tulzott so6- és cukorfogyasztas sziv-és érrendszeri betegségekhez, elhizashoz és cukorbetegséghez vezethet!




