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Konviktusa = hordozzatok, és igy
www.konviktus.hu ETRE N D toltsétek be Krisztus
Felnott torvényét." Gal 6,2
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Hétfé Kedd Szerda Csiitortok Péntek
Leves Tarkonyos Lebbencsleves Tojasleves Paradicsomleves Zoldségleves
sertésraguleves kiskagylo tésztaval
Keménylebbencs Tejszines csirkemell Sertéshusos Fliszeres csirkemell Csirkepaprikas
Csemege uborka szelet z0ldséges bulgur Rizibizi Durum tészta
A Parolt rizs Kaposzta salata Vegyes savanyusag
Szilvatoltelékes Fokhagymas tarja Silt oldalas Rakott karfiol Vasi pecsenye
3 gomboc Hagymas tort Zoldbabfozelék sertéshussal (paprikas lisztes panir)
ﬁ B Fahéjas szorat burgonya Petrezselymes
Parolt kaposzta burgonya
Cékla savanyusag
Makos guba zsemlében Zoldségropogds Vegetdrianus rakott Z6ldborséporkolt
Vanilia sodé Zoldbabfézelék karfiol Durum tészta
C

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!
A tulzott soé- és cukorfogyasztas sziv-és érrendszeri betegségekhez, elhizashoz és cukorbetegséghez vezethet!




