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Az étlapváltoztatás jogát fenntartjuk!

A túlzott só- és cukorfogyasztás szív-és érrendszeri betegségekhez, elhízáshoz és cukorbetegséghez vezethet!
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Leves

Lencsegulyás 
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Rakott burgonya 

kolbásszal

B

Grízes durum metélt

Sárgabarack dzsem

C

„Jézus ezt mondta: Én 

vagyok, és meglátjátok az 

Emberfiát, amint a 

Hatalmas jobbján ül, és 

eljön az ég felhőin." Mk 
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