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ETREND

Felnott
2026.11.09 - 13.

»,Szorosan jarok a nyomaban,

az 6 utjan maradok, nem
térek le réla.” J6b 23,11

Hétfé

Kedd

Szerda

Csutortok

Péntek

Leves

Paradicsomleves

betlitészta

Hiasgombdcleves

Csirkehusleves

csigatészta

Csurgatott tojasleves

Daralthusleves

eperszalag tészta

Fokhagymas tejf6los

Székelykaposzta

Halfasirt

Daralthusos mexikoéi bab

Csirkecombporkolt

sertésragu Burgonyafézelék Durum szarvacska tészta
A |Kukoricas rizs Mandarin
©
S
w Keménylebbencs Cigany pecsenye Temesvari sertéstokany Bubos csirkemell Sult hurka, kolbasz
Csemege uborka (sertés tarja, kolozsvari (z6ldbabos tejfolos ragu) |Burgonyapiré Tepsis burgonya
B szalonna) Parolt rizs Vegyes savanyusag
Steak burgonya Mandarin
Keménylebbencs Turodval toltott zsemle Tojasropogos Vegetarianus mexikoi bab |Karfiolpaprikas
vegetdrianus Burgonyafé6zelék Durum szarvacska tészta
C |[csemege uborka Mandarin

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

A tulzott sé- és cukorfogyasztas sziv-és érrendszeri betegségekhez, elhizashoz és cukorbetegséghez vezethet!




