
Kedd Szerda Csütörtök Péntek

Fahéjas szilvaleves Paradicsomleves Csontleves cérnametélt Csirkeraguleves

betű tészta tészta eperszalag tészta

Tejszínes fokhagymás Kukoricapelyhes csirkemell Sertéspörkölt Grízes tészta 

csirkemellragu sütőben sütve Sárgaborsó főzelék Sárgabarack dzsem

Párolt rizs Mexikói bulgur Teljeskiőrlésű kenyér

Körte

Az étlapváltoztatás jogát fenntartjuk!

A túlzott só- és cukorfogyasztás szív-és érrendszeri betegségekhez, elhízáshoz és cukorbetegséghez vezethet!

2025. 09. 22 - 26.

Hétfő

Ebéd
Paprikás burgonya 

füstölt kolbásszal

Csemege uborka

Teljeskiőrlésű kenyér

„Amikor elcsüggedt a lelkem, 

az Úrra gondoltam, és 

imádságom eljutott hozzád, 

szent templomodba." Jón 2,8Kecskeméti Református Általános Iskola felső tagozat/ Gimnázium

Gombás zöldségleves

zabkocka tészta
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