
Kedd Szerda Csütörtök Péntek

Magyaros zöldbableves Zöldborsóleves kiskocka Csontleves eperszalag Vegyes gyümölcsleves

tészta tészta

Fűszeres csirkecombfilé Brassói aprópecsenye Paprikás tejfölös sertésragu Rántott hal sütőben sütve

Burgonyafőzelék Csemege uborka Párolt rizs Petrezselymes burgonya

Teljeskiőrlésű kenyér Teljeskiőrlésű kenyér Friss saláta
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Hétfő

Az étlapváltoztatás jogát fenntartjuk!

A túlzott só- és cukorfogyasztás szív-és érrendszeri betegségekhez, elhízáshoz és cukorbetegséghez vezethet!

Ebéd

Lencseleves

Mákos durum metélt

Mandarin

„Miután pedig gyülekezetenként elöljárókat választottak 

nekik, böjtölve és imádkozva ajánlották őket az Úrnak, 

akiben hittek.” ApCsel 14,23


