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»Az az én parancsolatom,
hogy ligy szeressétek
egymast, ahogyan én
szerettelek titeket.” Jn 15,12
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Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

A tulzott s6- és cukorfogyasztas sziv-és érrendszeri betegségekhez, elhizashoz és cukorbetegséghez vezethet!




