
Kedd Szerda Csütörtök Péntek

Gyümölcstea, Tej 1,5%-os Gyümölcstea, Tej 1,5%-os Gyümölcstea, Tej 1,5%-os Gyümölcstea, Tej 1,5%-os

Kométa Zala felvágott Trappista sajtszelet Tojásrántotta Fűrdői sonka

Delma margarin Delma margarin Teljeskiőrlésű kenyér Delma margarin

Teljeskiőrlésű kenyér Teljeskiőrlésű kenyér Kápia paprika Teljeskiőrlésű kenyér

Jégcsapretek Tv paprika

Lebbencsleves Tojásleves Paradicsomleves Zöldségleves

kiskagyló tésztával

Tejszínes csirkemellragu Sertéshúsos zöldséges Fűszeres csirkemell Csirkepaprikás

Párolt rizs bulgur Rizibizi Orsó durum tészta

Káposzta saláta Csemege uborka

Bolognai szósz Sertéspörkölt Gyümölcslé 100 %-os

Gnocchi Burgonyafőzelék Hod Dog

Alma

„Egymás terhét hordozzátok, 

és így töltsétek be Krisztus 

törvényét." Gal 6,2
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Hétfő

Reggeli

Gyümölcstea, Tej 1,5%-os

Fonott kalács

Delma margarin

Sárgabarack extradzsem

Ebéd

Tárkonyos sertésraguleves

Szilvatöltelékes gombóc

Fahéjas szórat

A túlzott só- és cukorfogyasztás szív-és érrendszeri betegségekhez, elhízáshoz és cukorbetegséghez vezethet!

Vacsora

Rakott burgonya Halász 

vastagkolbásszal

Teljeskiőrlésű kenyér 

Az étlapváltoztatás jogát fenntartjuk!


