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ETREND

Sion Nyugdijashazak és Gondozasi Kozpont

2025. 04. 14 - 20.

»,Nem féled az Istent? Hiszen te is
ugyanazon itélet alatt vagy!” Lk 23,40

Hétfé Kedd Szerda Csuitortok Péntek Szombat Vasarnap
e Lencsegulyas Csontleves eper- Zoldborsoéleves Meggyleves Magyaros Tarkonyos Daragaluska leves
sertéshussal szalag tésztaval burgonyaleves csirkeraguleves
Rakott burgonya Magyarovari Brassoi Magyaros Kaposztas kocka Rantott halfilé Csirkés rakott
kolbasszal sertésszelet aprépecsenye sertésszelet Alma Petrezselymes brokkoli
A Mandarin Gombas rizs Csemege uborka Petrezselymes rizs burgonya
Kaposzta salata Edes aprésiitemény Csemege uborka
Makos metélt Fliszeres Tarhonyashus Silt tarja
g Mandarin csirkecombfilé Csemege uborka Z6ldbabfézelék
ﬁ B Burgonyapiiré Edes aprésiitemény
Kaposzta salata
Tojasos rakott Grill sajt Sajtos cukkini Csicseriborso fasirt
burgonya Svéd gombasalata Silt burgonya Z6ldbabfézelék
C Mandarin Csemege uborka Edes aprésiitemény

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!
A tulzott sé- és cukorfogyasztas sziv-és érrendszeri betegségekhez, elhizashoz és cukorbetegséghez veze




