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Sion Nyugdijashazak és Gondozasi K6zpont
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»Mert Isten akarata az, hogy jot cselekedve
némitsatok el az értelmetlen emberek
tudatlansagat ...” 1Pt 2,157

Kedd

Szerda

Csutortok

Péntek

Szombat

Vasarnap

Magyaros

burgonyaleves

Tejfolos karfiolleves

kiskocka tészta

Vegyes gyiimolcsleves

Sertésgulyas

csipetke tészta

Zoldségleves

kagylo tészta

Tarhonyaleves

Natur sertésszelet
Finomfézelék

Almas pite

Bolognai spagetti

Reszelt sajt

Rantott csirkecombfilé
Petrezselymes
burgonya

Kaposztasalata

Bubos sertésszelet

Mexikoi rizs

Siilt debreceni
kolbasz
Szarazbabfézelék

Alma

Brassoi
aprépecsenye

Csemege uborka

Parizsi csirkemell
Rizibizi

Friss salata

Csiilokporkolt
Sos burgonya

Csemege uborka

Dubarry csirkemell
Z6ldséges bulgur

Kaposztasalata

Csirkehusos rakott

z6ldbab

Edesburgonya fasirt
Rizibizi

Friss salata
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Csirkeaprolék leves
Leves
Rantott sertésszelet
Burgonyapiiré
Csemege uborka
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Paradicsomos
spagetti

Reszelt sajt

Rantott brokkoli
Petrezselymes
burgonya

Tartarmartas

Tejbegriz

Kakads szorat

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

A tulzott sé- és cukorfogyasztas sziv-és érrendszeri betegségekhez, elhizashoz és cukorbetegséghez vezethe



