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ETREND

- Uj S20vetség kozbenjardja
lett Krisztus ...” Zsid 9,15

Hétfé

Kedd

Szerda

Csutortok

Péntek

Gyiimolcstea

Magyaros vajkrém

Gyiimolcstea

Eper extradzsem

Gyiimolcstea

Sertésmdjas

Tizorai |renér kenyér Delma margarin Teljeskidrlésii kenyér

TV paprika Fehér kenyér Uborka

Paldcleves Sertésraguleves Tarhonyaleves

sertéshussal csigatészta

Ebéd Tejberizs Harcsapaprikas Gyros csirkecombfilébdl
Kakads szorat Durum szarvacska tészta Silt burgonya
Teljeskidrlésii kenyér Friss salata
Joghurtos ontet

Turés batyu Félkemény sajtszelet Tej (1,5%-0s tejbdl)

Delma margarin Fatorzs kifli
Uzsonna

Teljeskidrlésii kenyér

Kapia paprika

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

A tulzott soé- és cukorfogyasztas sziv-és érrendszeri betegségekhez, elhizashoz és cukorbetegséghez vezethet!




